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 ◆農業体験（まず体験！現場を知って農業を応援） 

企画への申込・問い合わせは、夢都里路くらぶ T EL: 03- 5291- 6700 まで 

サラダ玉ネギの収穫 

企画名 生産者 期間 募集 応募 残 

親子で楽しくみかんの収穫   西日本ﾌｧｰﾏｰｽﾞﾕﾆｵﾝ四国（無茶々園；愛媛県）   11月～3月の間 2泊3日まで 1組 0 1組 

小ネギのハウス栽培 ＪＡ加美よつば（宮城県）   11月23日（金）～11月24日（土） 2 0 2 

★ 秋冬企 画、先着順 に受付中で す！お 申込みはお 早目に! 

NEW 

NEW 

秋冬白菜の収穫作業   ＪＡ加美よつば（宮城県） 11月30日（金）～12月1日（土） 5 3 2 

赤とうがらしの収穫 ＪＡ庄内みどり遊佐支店（山形県）  10月24日（水）～10月26日（金） 5 1 4 

赤かぶの漬け込み手伝い （有）月山農場(山形県) 11月7日（水）～11月9日（金） 3 1 2 

いつでも援農、本気で農業体感 西日本ﾌｧｰﾏｰｽﾞﾕﾆｵﾝ四国（無茶々園；愛媛県） 2018年9月～2019年3月、7日以上 5 0 5 

ｶﾞｯﾂﾘ農産加工！畑から工場まで 西日本ﾌｧｰﾏｰｽﾞﾕﾆｵﾝ中国（やさか共同農場；島根県） 2018年9月～2019年3月、6日以上 2 0 2 

◆援農（農作業を手伝って農業を応援！第１次産業の持続に貢献） 

◆援農で自給力アップ（消費材の原料確保に貢献） 

国産唐辛子「鷹の爪」の大収穫 西日本ﾌｧｰﾏｰｽﾞﾕﾆｵﾝ中国（やさか共同農場；島根県） 10月9日（火）～10月12日（金） 3 0 3 

◆週末農業塾（農業を学ぶ講座） 

あしたを拓く「有機農業実践講座」 （NPO）あした有機農園(茨城県） 10月13日（土）～3月23日（土） 8 1 7 

  遊佐町ﾁｬﾚﾝｼﾞﾌｧｰﾑ事業   遊佐町産業課農業振興係（山形県） 実践研修と講義 6か月～2年 若干 0  

さんぶ長期研修 （農）さんぶ野菜ネットワーク（千葉県山武市） 就農独立に向けて研修2年4か月 3 0 3 

無茶茶園中長期研修 西日本ﾌｧｰﾏｰｽﾞﾕﾆｵﾝ四国（無茶々園；愛媛県） 有機野菜・柑橘類の栽培研修 若干 0  

やさか農村塾 西日本ﾌｧｰﾏｰｽﾞﾕﾆｵﾝ中国（やさか共同農場；島根県） 栽培・土作り・管理作業・味噌造り  2 0 2 

◆中・長期農業研修（本気で農業をやりたい人向けの研修） 

●「栽培への姿勢・思いに感動！」ニラの定植の援

農（栃木県開拓農協） 

・農機具を使用してニラの苗の定植を行いました。限ら

れたスペースであるハウスの中での定植は、暑さも相

まって意外にハードな作業でした。生産者の方は一人で

この作業をされているとのことでした。初心者が4人で

徐々に慣れて息も合ってきて、無言のうちに作業を交代

したり協力し合い行うのが今となってはおもしろかった

と思います。生産者のお話で農福連携の試みを知れたこ

となど、新鮮でした。 （埼玉、50代女性） 

●「それぞれの農家でやり方が違う！」サラダ玉ネ

ギの収穫（JA加美よつば） 

・３軒の玉ネギ作付けの畑はそれぞれ違い、収穫方法も

異なっていました。玉ネギは、保存できる野菜なので、

収穫の後の葉、根の切り落とし、大きさ分け、乾燥作業

とあり、収穫はその一部であることが実感できました。

宿泊施設”農家民宿”の古民家での食事がおいしく、宿

の方もとてもよかったです。（神奈川、60代男性） 

●「きれいな景色に美味しい空気」高原農場での

ピーマンの収穫（塩尻市北小野地区） 

・ピーマン1個35gを目途に収穫する、また水不足による

尻腐りやキズのあるもの、赤色のものは取らない。台風

の影響で倒木が多くあり、座ったり中腰での作業となり

下半身が疲れましたが、快晴で湿気もなく気持ちよく作

業ができました。後継者不足により

今後のことを考えて法人化したとの

こと、皆様の健気でチームワークの

良さを体感。農業に先行き不安を感

じていましたが逆に元気を頂きまし

た。 （兵庫、60代男性） 

★ 今 年 の 夏 の 作 業 は 暑 か っ た ！ 


